COACHING - BERATUNG
SUPERVISION - MEDITATION

C \l/ /

EINZELCOACHING UND SUPERVISION
zu personlichen Entwicklungsprozessen

Im Trubel des Alltags und in schwierigen Lebens-
phasen erfahren wir haufig unsere persénliche Be-
grenztheit — Fragen, Zweifel und Unzufriedenheit ent-
stehen. Wir flihlen uns Uberlastet, Giberfordert, aus-
gebrannt und spuren keine Energie und Phantasie.
Fir Einzelpersonen mit Verdnderungsimpulsen in
Beruf, Beziehung, Lebensgestaltung und fir eige-
ne Gesundung und Gesundheit & fur Einzel- und
eigentiimergefihrte Unternehmen mit Schwerpunkt
Personal- und Organisationsentwicklung, Marketing,
Unternehmenskultur und Strategien flr die Zukunft.

BUSINESS
BERATUNG & TEAM - COACHING

Fir Teamleads, Teams und Arbeitsgruppen bei inter-
nen und externen Neuorientierungen und dem Bed(rf-
nis nach Gestaltungsmdglichkeiten. Im ganzheitlichen
Blick auf Organisation und deren Mitglieder entwickeln
sich Perspektiven. Konkrete Umsetzungsschritte wer-
den fur den betrieblichen Alltag geplant und begleitet.

Einzeltermine oder 3-5 Termine bzw. Einzeltage

Online oder vor Ort, nach Bedarf und Abstimmung
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Coaching und Supervision zu
persdnlichen Entwicklungsprozessen

Workshops
Einzeltermine
Seminare

Infos & Anmeldungen

Birte Jungebloed

+49 (0) 152 - 217 703 63
birte @ jungebloed.info

www.jungebloed.info

www.jungebloed.info
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Interne und externe Neuorientierungen |

und Gestaltungsmdglichkeiten

[ ]
Resilienzférderung
°
Adressatengerechte Angebote zu Veranderung,
Neuaufstellung und Gesundheit
[ ]

Meditation

Workshops und Seminare zu Themen auf Anfrage
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Birte Jungebloed

(geb. 1972) leitet seit Uber 30 Jahren erfolgreich
Projekte im Bereich Marketing & Strategisches
Management und berét Einzelpersonen und Gruppen
zu personlichen und beruflichen Fragestellungen.

Change Management, Marketing & Consulting - Coaching
Supervision - Beratung - Verdnderungscoaching - Interims-
management - Strategisches Management & Marketing

Seminare — Resilienzférderung (seit 2012

Coaching und Veranderungscoaching,
Klinstlercoaching (seit 2011)

Projektmanagement international — Marketing & Live
Marketing (seit 1993)

TV- und Tourneeproduktionen z.B. WDR div. AC/DC,
Robbie Williams, Oasis, Donovan u.a. (1995-2005)

Live Marketing div. fir z.B. Skod¢
Berlinale, ArtCologne, BMV

N, Hyundai, Telekom, FIFA,

Nilliams F1, u.a. (1995-2012)

Ausbildung Gestaltsupervision und -beratung (2004-2006)

Studium Musikwissenschaft, Soziologie & Politik (1993-2003)

Buddhistische Meditation ausgehend von der
tibetischen Karma Kagyu Tradition (seit 1996)
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